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Voorwoord 

De tijd gaat zeer snel en omdat we ons daarvan 
heel bewust zijn hebben we ons in het afgelopen 

jaar volledig mogen geven in onze bediening. 
Met dank aan de Allerhoogste, onze God en 
Vader, kijken we terug op een turbulent en 

bewogen jaar. Zo snel als de tijd gaat, zo snel 
ontwikkelen zich ook onzekerheden en zorgen bij 
vele mensen. De keerzijde van deze ontwikkeling 

is dat velen serieus op zoek zijn naar de 
zekerheid en rust in de Here Jezus Christus. Het 

wereldgebeuren, ontwikkelingen op kerkelijk 
terrein, boodschappen die onrust zaaien, 

gelovigen die onderling niet meer samenbindend 
willen zijn maar uit elkaar groeien… zo kunnen 

we vele omstandigheden en gebeurtenissen 
beschrijven die het hart van mensen beroeren. 
We zijn onze hemelse Vader oprecht dankbaar 

dat we staande mogen blijven in onze bediening. 
Dat we iedere week mogen zaaien, helpen, 
leiden of sturen. Ook dat we in vrijheid het 
Woord mogen delen. Een Woord wat leven 

geeft, en krachtig en scherp is; 
Geeft leven: Want dit woord is heel dicht bij u, in 

uw mond en in uw hart, om het te doen 
(Deuteronomium 30:14). 

Is krachtig: O.a. vernieuwing van het denken wat 
het leven van een gelovige sterker maakt. En 
word niet aan deze wereld gelijkvormig, maar 
word veranderd door de vernieuwing van uw 

gezindheid om te kunnen onderscheiden wat de 
goede, welbehaaglijke en volmaakte wil van God 

is (Romeinen 12:2) 
Is scherp: Gods boodschap die kan doordringen 

tot het hart, tot wie je vanbinnen bent, zoals 
menselijke woorden dat nooit zouden kunnen. 

Want het Woord van God is levend en krachtig en 
scherper dan enig tweesnijdend zwaard, en het 

dringt door tot op de scheiding van ziel en geest, 
van gewrichten en merg, en het oordeelt de 

overleggingen en gedachten van het hart 
(Hebreeën 4:12). Er is gelukkig één waarheid: 

Gods Woord houdt stand in eeuwigheid en zal 
geen duimbreed wijken. 

 
Terugblik op 2025 Door Woord en Geest hebben 

we het afgelopen jaar in onze bediening 
prachtige vernieuwingen, veranderingen, herstel 

en genezingen mogen zien. De vrucht van het 
navolgen en leven zoals de Here Jezus ons heeft 

voorgeleefd op deze aarde is wonderbaarlijk 
groot en veel. Het is aan de Vader op welke tijd 
en wijze Hij antwoord geeft. Gebeden verhoort 

en omstandigheden laat veranderen. Het is voor 
ons allen een troost om te weten dat de Here 

Jezus weet en bewogen is om wat we meemaken 
of doormaken.  Want wij hebben geen 

Hogepriester Die geen medelijden kan hebben 
met onze zwakheden, maar Een Die in alles op 
dezelfde wijze als wij is verzocht, maar zonder 

zonde. Laten wij dan met vrijmoedigheid 
naderen tot de troon van de genade, opdat wij 

barmhartigheid verkrijgen en genade vinden om 
geholpen te worden op het juiste tijdstip 

(Hebreeën 4:15-16).  
 

Wij willen ook graag van de gelegenheid gebruik 
maken om iedereen te bedanken die het werk in 

dit afgelopen jaar heeft ondersteund. We zijn 
dankbaar voor onze vaste medewerkers en 

vrijwilligers en bidden hen kracht toe voor het 
komende jaar. Naast onze medewerkers willen 
we ook alle sponsors van de stichting hartelijk 
bedanken. Zonder hen had het niet mogelijk 

geweest om dit werk voort te zetten. 

 



 

Algemeen
Oprichting 
Stichting de Arend is opgericht op 5 juli 2007 en 
is ingeschreven bij de Kamer van Koophandel 
onder nummer 24416038. Ons RSIN is 
818073366. 
 
Doelstelling 
Stichting de Arend heeft als doel mensen te 
helpen die psychische, sociale of 
maatschappelijke problemen hebben, mensen 
die worstelen met levensvragen of behoefte 
hebben aan een luisterend oor.  
 
ANBI 
Stichting de Arend wordt door de Belastingdienst 
beschouwd als een Algemeen Nut Beogende 
Instelling (ANBI). Dit betekent dat uw donaties 
aftrekbaar zijn voor de inkomstenbelasting en 
dat wij geen schenkingsrecht hoeven te betalen. 
Op deze manier wordt de effectiviteit van uw 
donatie vergroot. 
 
Bestuur 
In 2025 bestond het bestuur van Stichting de 
Arend uit de volgende personen: 
 

- Jack Werkman 
(voorzitter) 

- Wouter Kalis (secretaris) 
- Gerdien Kalis-Droogendijk 

(penningmeester) 
 
 
 
 

Medewerkers 
In 2025 had Stichting de Arend de volgende vaste 
medewerkers: 

- Anton Lagendijk  
- Elly Lagendijk-Maas 

 
Vrijwilligers 
Bij Stichting de Arend zijn diverse vrijwilligers 
werkzaam. De vrijwilligers worden voornamelijk 
ingezet tijdens seminars, hun taken bestaan dan 
uit voornamelijk huishoudelijke werkzaamheden. 
De vrijwilligers staan op onze website vermeld. 
 
Beloning 
De bestuurders van Stichting de Arend 
ontvangen geen beloning voor hun activiteiten. 
De vaste medewerkers zijn in loondienst van de 
Stichting. De vrijwilligers ontvangen geen 
beloningen voor hun activiteiten, wel 
onkostenvergoedingen. 
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Activiteiten 

De belangrijkste activiteiten van Stichting de 
Arend in 2025 waren het voeren van 
hulpverleningsgesprekken met individuen, 
gezinnen, echtparen en groepen en het 
organiseren van seminars. In totaal zochten zo’n 
340 mensen ons dit jaar op. 
 
Huwelijks en gezinsbegeleiding 
In 2025 hebben we ruim 80 individuele 
begeleidingsgesprekken gevoerd voor raad, hulp 
en advies. We sturen altijd aan op open en eerlijke 
communicatie en wederzijds begrip. Daarnaast 
hechten we altijd veel waarde aan de waarheid en 
aan het afrekenen met schadelijke, zondige 
patronen. 
 
Individuele begeleiding 
Ook bij individuele therapie geldt dat de waarheid 
vrij maakt. Wij moedigen mensen aan eerlijk te 
zijn tegenover zichzelf, anderen en tegenover 
God. In totaal hebben we in 2025 ruim 90 
individuen ontvangen die 1 tot 3 nachten 
verbleven in ons gastverblijf. 
 
Seminars 
We hebben ruim 170 gasten mogen ontvangen 
tijdens seminars zoals: huwelijk, opvoeding, 
bemoediging etc. 
Evenals voorgaande jaren is het huwelijk het 
meest behandelde onderwerp. Daarnaast hebben 
we onderwerpen behandeld als communicatie en 
opvoeding.  
 
Spreekbeurten 
Er zijn door Anton spreekbeurten gehouden in 
diverse gemeentes.  
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2025 2024 2025 2024

Activa Passiva

Eigen vermogen 26180 30476

Inventaris 5000 5000

Liquide middelen 21180 25476

Totaal 26180 30476 Totaal 26180 30476

Financieel jaarverslag 
 
Balans per 31 december (€) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Exploitatierekening (€) 
 
 

2025
Begroting          

2025
2024

Opbrengsten
Giften Algemeen 70768 120000 95259
Totaal opbrengsten 70768 120000 95259

Kosten
Personeelskosten 41970 42000 40019
Belastingen 14395 17000 13086
Verzekeringen 609 1500 696
Huisvestingskosten 7803 15000 23688
Accountantskosten 637 1500 643
Algemene activiteiten 5636 15000 9105
Vervoerskosten 237 8000 1345
Tuinonderhoud 229 1500 1203
Kantoor en drukkosten 398 1000 655
Representatiekosten 2000 907
Overige kosten 3150 4000 6166
Afschrijvingskosten inventaris 1500 1672
Totaal kosten 75064 110000 99185

Resultaat -4296 -3926  
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Toelichting financiën 

Inkomsten uit giften 
De inkomsten uit giften zijn ten opzichte van 
2024 gedaald. De stichting beschikt ultimo 2025 
nog over voldoende liquide middelen om aan 
haar lopende verplichtingen te voldoen. 
 
Balans 
De activa van Stichting de Arend bestaat op 31 
december 2025 uit liquide middelen en 
inventaris. De liquide middelen staan ter vrije 
beschikking aan de stichting. 
 
Resultaat 
Het resultaat geeft een normaal beeld van de 
financiën ten opzichte van de begroting. Echter 
zijn er 2 posten om toe te lichten. 
 
Als eerste zijn de huisvestingskosten lager uit 
gevallen dan begroot. Dit komt mede door dat er 
geen grote aanpassingen aan het pand zijn 
geweest ten opzichte van andere jaren.  
 
Als tweede zijn de algemene activiteiten lager uit 
gevallen dan begroot dit komt mede door een 
periode van verlof door ziekte. 
 
Resultaat 
Door minder ontvangen giften hebben we als 
stichting 2025 afgesloten met een negatief 
resultaat. Hiermee is het eigen vermogen van de 
stichting afgenomen.  
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Begroting 2026

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
Verwachting 2026  
We verwachten in 2026 door te gaan met de activiteiten zoals we gewend zijn. Er zullen geen wijzigingen 
zijn in de werkwijze van de hulpverlening.  
 

   
 

  24-06-2026           24-06-2026   24-06-2026 
 Jack Werkman           Wouter Kalis   Gerdien Kalis-Droogendijk 

Begroting 2026 2025
Opbrengsten
Giften algemeen 100000 120000

,
Kosten
Personele kosten 43000 42000
Belastingen 18000 17000
Verzekeringen 2000 1500
Huisvestingskosten 12000 15000
Accountantskosten 1600 1500
Algemene activiteiten 15000 15000
Vervoerskosten 8000 8000
Tuinonderhoud 1500 1500
Kantoor- drukkosten 1000 1000
Representatiekosten 2000 2000
Overige kosten 4000 4000
Afschrijvingskosten 1000 1000
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